
                                                  PROGRAMA DE JOVENS 
Proposta de Idéias 
 
Faixa etária: 11 a 14 anos 
 
Forma de participação: Patrulhas 
 
Nome sugerido para a atividade: Ser apenas bom... 
 
Área de crescimento: Espiritualidade 
 
Objetivos: Reconhecer nas ações de seus semelhantes a bondade de Deus. 
 
 
  
 
         Fazer uma entrevista com pessoas que fazem ações contínuas de caridade, tais como voluntários em creches, 
hospitais, igrejas, etc, e tentar descobrir o “porque” de sua dedicação. 
  
         Com base nos relatos fazer um debate para concluir qual a principal força motriz que faz uma pessoa dedicar-se ao 
seu semelhante, procurando distinguir entre: 
Altruísmo & Egocentrismo 
Segurança e necessidade de dar-se & autoafirmação 
Satisfação com a vida que transcende em busca de satisfazer o próximo & buscar satisfação no servir 
Noção de dever & Submissão ao dever 
Despreendimento a valores materiais& Apego  à contemplação nos plano espiritual 
Etc... 
 
         Algumas pessoas poderão ser convidadas a participar dos debates em auxílio às conclusões dos jovens. 
  
        Após terem exercido as diversas forças que levam à dedicação, os jovens deverão ser incentivados a encontrar em 
trechos bíblicos e santos, qual a verdadeira forma de fazer o bem sob um ponto de vista de elevado desenvolvimento 
espiritual. 
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